Avkopplande, stenhart eller mitti mellan. Vi och vara

fanatastiska samarbetspartners hjalper er att hitta ratt for
er grupp. Valj mellan bl.a Yoga, Ji-gong,Idpning, crawltraning,

gympapass, stavgang cross- fit, hinderbana eller

skogvandring. Alla var instruktdrer ar specialister inom sitt
omrade och ser till att ni far ut maximalt efter era énskemal.

TEL: +46 (0)8 510 647 00

Pris: 195:-/ persan
Minimipris: 5500:-
Deltagare: 6 - 150 personer
Tidsatgang: 1 timme

Alla priser exklusive svensk moms.
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